
校 長 : 梁 卓 勳 博 ⼠
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曾 鈺 雅曾 鈺 雅

北 京 ⼤ 學北 京 ⼤ 學

⼼ 理 學 系⼼ 理 學 系   

曾 鈺 雅

北 京 大 學

心 理 學 系  

⿈ 邁 晴⿈ 邁 晴

⾹ 港 ⼤ 學⾹ 港 ⼤ 學

⽂ 學 ⼠ 及 教 育 學 ⼠ ( 語 ⽂ 教 育 )⽂ 學 ⼠ 及 教 育 學 ⼠ ( 語 ⽂ 教 育 )

中 ⽂ 教 育中 ⽂ 教 育   

黃 邁 晴

香 港 大 學

文 學 士 及 教 育 學 士 ( 語 文 教 育 )

中 文 教 育  

本 校 與 多 間 本 地 、 內 地 和 海 外 的 高 等 院 校 建

⽴ 聯 繫 ， 每 位 學 ⽣ 皆 有 升 讀 海 外 ⼤ 學 機 會 。

⽽ 每 年 均 有 1 / 4 中 六 學 ⽣ 經 校 ⻑ 推 薦 計 劃 升

讀 本 地 和 內 地 的 ⾼ 等 學 府 ， 包 括 北 京 ⼤ 學 、

復 旦 ⼤ 學 等 。

畢 業 ⽣ 分 享 讀 書 ⼼ 得畢 業 ⽣ 分 享 讀 書 ⼼ 得畢 業 生 分 享 讀 書 ⼼ 得

畢業生入讀本地大學畢業生入讀本地大學

學士院校(分佈)學士院校(分佈)

畢業生入讀本地大學畢業生入讀本地大學

學士院校(分佈)學士院校(分佈)

我 的 小 學 成 績 很 差 ， 直 至 中 三 得 到 老 師 的 鼓 勵 ， 我 開 始

認 真 學 習 ， 每 天 專 注 上 課 ， 做 齊 功 課 ， 到 中 三 結 業 禮

時 ， 我 的 成 績 是 全 級 第 四 ， 我 第 ⼀ 次 在 成 績 上 感 到 ⾃

豪 ， 在 ⽇ 後 的 ⽇ ⼦ 更 加 努 ⼒ 讀 書 。 ⾼ 中 時 ， 我 被 分 配 到

精 英 班 ， ⼀ 開 始 我 也 擔 ⼼ ⾃ ⼰ 跟 不 上 ， 但 我 發 現 只 有 付

出 時 間 和 努 ⼒ ， 沒 有 事 情 是 克 服 不 了 ， 因 此 成 績 ⼀ 直 名

列 前 茅 ， 我 ⾮ 常 感 恩 能 在 這 裡 遇 到 好 ⽼ 師 ， 他 們 改 變 了

我 。

我 的 性 格 比 較 內 向 ， 升 中 後 最 擔 ⼼ 交 友 問 題 ， 中 ⼀ 時 加

⼊ 了 學 校 的 基 督 少 年 軍 ， 認 識 了 很 多 朋 友 。 直 ⾄ 現 在 我

仍 然 參 與 當 中 ， 基 督 少 年 軍 擴 闊 了 我 的 眼 界 ， 使 我 變 得

更 加 ⾃ 信 。 我 ⾮ 常 慶 幸 ⾃ ⼰ 能 加 ⼊ 西 ⾨ 英 才 ， 她 使 我 發

光 發 亮 。

關 海 然關 海 然

⾹ 港 科 技 ⼤ 學⾹ 港 科 技 ⼤ 學

數 學 系數 學 系   

關 海 然

香 港 科 技 大 學

數 學 系  

數學科5**數學科5**數學科5**數學科5**

升 上 中 學 之 後 ， 由 於 學 科 增 加 及 學 業 難 度 增 加 ， 成 績 難 免 會 有

所 下 降 。 這 是 一 個 常 見 的 轉 變 階 段 。 然 ⽽ ， 我 們 不 應 該 因 此 對

⾃ ⼰ 失 去 信 ⼼ ， ⽽ 是 應 該 以 積 極 的 態 度 ⾯ 對 。 ⾸ 先 ， 我 們 應 該

給 ⾃ ⼰ ⼀ 些 寬 容 和 理 解 ， 不 要 對 ⾃ ⼰ 過 於 苛 求 。

另 外 ， 需 要 調 整 學 習 策 略 ， 中 學 的 學 習 需 要 更 多 的 自 主 學 習 和

主 動 思 考 。 我 們 可 以 在 上 課 前 預 習 相 關 知 識 、 上 課 時 上 課 後 多

做 筆 記 、 組 織 學 習 ⼩ 組 或 找 尋 ⽼ 師 的 幫 助 ， 這 都 是 提 升 成 績 的

有 效 途 徑 。 ⼤ 家 只 要 保 持 積 極 的 學 習 態 度 和 堅 定 的 信 ⼼ ， 通 過

努 ⼒ 和 堅 持 ， ⼀ 定 能 夠 適 應 中 學 的 學 習 模 式 ， 並 取 得 好 成 績 ！

中文科5**中文科5**中文科5**中文科5**

對 於 升 中 ， 我 認 為 中 學 的 課 程 比 小 學 更 加 深 入 和 複 雜 ， 同 時 功

課 和 科 目 都 會 增 加 ， 而 考 試 題 ⽬ 也 變 得 更 為 靈 活 。 每 年 中 學 有

四 次 測 考 ， 隨 著 時 間 推 移 ， 所 學 知 識 不 斷 增 加 ， 就 會 不 由 ⾃ 主

感 到 內 容 繁 雜 ， 記 憶 負 擔 加 重 。

因 此 ， 我 認 為 同 學 們 可 以 通 過 規 劃 好 自 ⼰ 的 ⽇ 常 時 間 安 排 ， 亦

都 可 以 善 ⽤ 學 校 預 先 準 備 的 ⼯ 作 紙 進 ⾏ 預 習 。 避 免 死 記 硬 背 的

最 好 ⽅ 法 ， 我 認 為 是 注 意 新 舊 知 識 之 間 、 學 科 之 間 、 所 學 內 容

與 實 際 ⽣ 活 之 間 的 關 係 ， 形 成 ⼀ 個 完 善 的 「 知 識 網 絡 」。 只 要

養 成 習 慣 ， ⾯ 對 學 習 中 的 困 難 就 會 更 加 輕 鬆 。

中文科5**中文科5**中文科5**中文科5**

你們的光也當這樣照在人前
（ 太 5 ︰ 1 3 - 1 6 ）

(部份)畢業⽣⼊讀⼤學學科(部份)畢業⽣⼊讀⼤學學科(部份)畢業⽣⼊讀⼤學學科(部份)畢業⽣⼊讀⼤學學科

理 學 士

 資 訊 管 理 理 學 士

 計 算 機 工 程 理 學 ⼠

 資 訊 安 全 ( 榮 譽 )  理 學 士

 計 算 數 學 理 學 士

 綜 合 環 境 管 理 榮 譽 理 學 士

文 學 ⼠

 數 碼 媒 體 ( 榮 譽 ) 文 學 ⼠

 幼 兒 與 家 庭 研 習 榮 譽 文 學 ⼠

 語 文 研 究 榮 譽 ⽂ 學 ⼠

 設 計 學 ( 榮 譽 ) 文 學 士

 商 業 人 ⼒ 資 源 管 理 ⽂ 學 ⼠

商 學 士

 金 融 科 技 （ 榮 譽 ） 商 學 ⼠

 工 商 管 理 學 學 士 ( 商 業 分 析 )

 金 融 分 析 ⼯ 商 管 理 ( 榮 譽 ) 學 ⼠

工 學 ⼠

 機 械 工 程 學 ( 榮 譽 ) ⼯ 學 ⼠

 民 航 工 程 學 ( 榮 譽 ) 工 學 士

 建 築 科 學 及 工 程 學 ⼯ 學 ⼠



機 甲 聯 盟 青 少 年 對 抗 賽 小 組 冠 軍

少
訊

創
新

科
技

大
賽

傑
出

表
現

獎

氫 能 車 競 賽 大 挑 戰 賽 區 冠 軍 及 全 場 總 亞 軍

數 智 競 技 機 械 人 大 賽
( 香 港 站 )

全 港 學 界 無 人

機 挑 戰 賽

幸 福 的 腳 步

風 起 草 鳴

STEAM TEAMSTEAM TEAM  STEAM TEAM 

西英精英運動員西英精英運動員西英精英運動員

香 港 跳 ⽔ 計 分 賽 ⼆  A 組 ︰

一 ⽶ 亞 軍 、 三 ⽶ 亞 軍 、 三 ⽶ 雙 ⼈ 冠 軍

世 界 青 年 跳 ⽔ 錦 標 賽 ( 巴 西 ) ︰

三 米 雙 ⼈ 第 ⼗

第 1 1 屆 亞 洲 分 齡 錦 標 賽 ( 菲 律 賓 ) ︰

一 ⽶ 第 五 、 三 ⽶ 第 六 、 五 ⽶ 台 雙 ⼈ 第 三

空 手 道  -  張 珀 𤋮
代 表 香 港 參 加

第 十 ⼆ 屆 東 亞 空 ⼿ 道 錦 標 賽 :

季 軍

沖 繩 剛 柔 流 空 手 道 邀 請 賽 :

冠 軍

舞蹈隊舞蹈隊舞蹈隊

港 隊 單 車 隊 隊 員  -  羅 燿 霆港 隊 跳 水 隊 隊 員  -  梁 家 嫸

比 賽 ：

「 第 六 十 ⼀ 屆 學 校 舞 蹈 節 ⽐ 賽 」： 優 等 獎 及 甲 級 獎

「 民 族 之 舞 : ⽂ 化 盛 典 中 國 舞 ⽐ 賽 」： 冠 軍

「 2 0 2 5 粵 港 澳 學 生 舞 蹈 ⽐ 賽 」： 亞 軍

「 全 港 公 開 舞 蹈 比 賽 」： 銀 獎

「 元 朗 區 校 際 舞 蹈 比 賽 」： 銀 獎

「 全 港 公 開 舞 蹈 比 賽 」： 銀 獎

表 演 ：

元 滿 。 7 5 齊 心 賀 國 慶

守 護 文 化 D N A 共 築 傳 承 的 旋 律 舞 蹈 表 演

舞 蹈 交 流 ：

台 灣 花 蓮 化 仁 國 中 舞 蹈 交 流 團

全 港 場 地 單 車 賽 :

第 五 名



Our school-based Literature Curriculum aims to extend our junior forms
students' language horizons. Tales were transmitted from one generation to
another, enriching young people with values, beliefs, imagination and
creativity. Literature plays a crucial part in education as it provides knowledge
and appreciation angles of literacy. In the English Literature lessons, we carry
out discussion, role-play and even mini-drama, with the aim of highlighting its
role in promoting students’ holistic development and well being. Lots of joyful,
insightful and engaging tasks open up students’ creativity and passion in
learning English.

表 演 藝 術 課

地址︰香港新界元朗公園北路一號

電郵︰schooladmin@mail.gslc.edu.hk
電話︰2478 2424
傳真︰2474 8173

聯絡方式

書 法 課

校 本 特 ⾊ 課 程校 本 特 ⾊ 課 程校 本 特 色 課 程

本校表演藝術科涵蓋音樂、戲劇、舞蹈訓練及藝

術⽂化探究四個範疇。本科希望透過表演藝術訓

練及藝術鑑賞，提⾼同學對表演藝術的觸覺和興

趣以及協助學⽣發掘他們在不同舞台上的可能

性。同時，令有志發展表演藝術的學⽣可以盡早

掌握相關課外活動的訓練節奏，從⽽提升校內各

表演藝術團體的⽔平。

本校初中科技研習科設有由人⼿操作機器、到電腦繪圖、程式

編寫、進⽽操作⾃動化設備以及體驗⼈⼯智能，體驗技術發展

進程。同學在科技研習課堂內有機會體驗擴增實境、接觸⽴體

打印、進⾏⼈⼯智能編程等活動。科技研習科通過從「做」中

學習，達⾄學⽤合⼀、學以致⽤的無鏠銜接的學習模式，整合

理論和實務，以滿⾜學⽣需求及解決⾝邊所發現問題，並符合

其興趣及學習⽅式將想法轉化成現實。

認識中國文化，必不可少就是國學書法，讓學⽣從寫

字之中了解國家⺠族歷史，親⾝接觸國家⾮物質⽂化

遺產，感受其真趣，我校特意增設了每個循環週⼀節

書法課，讓初中同學有機會置⾝在充滿華⾵的環境氛

圍中，寫寫書法，從中學習修⼼、靜⼼、發現中國⽂

字藝術美，享受慢下來寫字的樂趣。

科 技 研 習 課

GSLC
西門英才中學

ENGLISH LITERATURE
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	商學士
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	STEAM TEAM
	全港學界無人機挑戰賽
	氫能車競賽大挑戰賽區冠軍及全場總亞軍
	機甲聯盟青少年對抗賽小組冠軍
	西英精英運動員
	港隊單車隊隊員 - 羅燿霆
	港隊跳水隊隊員 - 梁家嫸
	空手道 - 張珀𤋮


	舞蹈隊
	表演： 元滿。75齊心賀國慶 守護文化DNA共築傳承的旋律舞蹈表演


	校本特色課程
	書法課
	認識中國文化，必不可少就是國學書法，讓學生從寫字之中了解國家民族歷史，親身接觸國家非物質文化遺產，感受其真趣，我校特意增設了每個循環週一節書法課，讓初中同學有機會置身在充滿華風的環境氛圍中，寫寫書法，從中學習修心、靜心、發現中國文字藝術美，享受慢下來寫字的樂趣。

	ENGLISH LITERATURE
	Our school-based Literature Curriculum aims to extend our junior forms students' language horizons. Tales were transmitted from one generation to another, enriching young people with values, beliefs, imagination and creativity. Literature plays a crucial part in education as it provides knowledge and appreciation angles of literacy. In the English Literature lessons, we carry out discussion, role-play and even mini-drama, with the aim of highlighting its role in promoting students’ holistic development and well being. Lots of joyful, insightful and engaging tasks open up students’ creativity and passion in learning English.
	科技研習課
	本校初中科技研習科設有由人手操作機器、到電腦繪圖、程式編寫、進而操作自動化設備以及體驗人工智能，體驗技術發展進程。同學在科技研習課堂內有機會體驗擴增實境、接觸立體打印、進行人工智能編程等活動。科技研習科通過從「做」中學習，達至學用合一、學以致用的無鏠銜接的學習模式，整合理論和實務，以滿足學生需求及解決身邊所發現問題，並符合其興趣及學習方式將想法轉化成現實。

	表演藝術課
	本校表演藝術科涵蓋音樂、戲劇、舞蹈訓練及藝術文化探究四個範疇。本科希望透過表演藝術訓練及藝術鑑賞，提高同學對表演藝術的觸覺和興趣以及協助學生發掘他們在不同舞台上的可能性。同時，令有志發展表演藝術的學生可以盡早掌握相關課外活動的訓練節奏，從而提升校內各表演藝術團體的水平。

	聯絡方式
	地址︰香港新界元朗公園北路一號 電郵︰schooladmin@mail.gslc.edu.hk 電話︰2478 2424 傳真︰2474 8173




